
ІНСТРУКЦІЯ З ВИКОРИСТАННЯ ДІЄТИЧНОЇ ДОБАВКИ 
ІНФОРМАЦІЯ ДЛЯ СПОЖИВАЧА 

ДІОСМІН-ВМ 
(DIOSMIN-WM) 

Дієтична добавка.  
Не є лікарським засобом. Без ГМО. 

Склад: 

1 таблетка, вкрита плівковою оболонкою, містить 

основну речовину: діосмін мікронізований ˗ 600 мг (mg); 

допоміжні речовини: кремнію діоксид колоїдний безводний (наповнювач); кислота стеаринова; 
целюлоза мікрокристалічна (наповнювач); тальк; 

плівкове покриття Opadry® Pink 85F240091: спирт полівініловий; макрогол; тальк; барвники: титану 
діоксид, заліза оксид червоний. 

Функціональні властивості складових компонентів 

ДІОСМІН-ВМ сприяє підвищенню тонусу вен малого калібру, за рахунок чого покращує венозний 
відтік та лімфатичний дренаж. Венозний тонус підвищується завдяки підсиленню тропності 
пристінкового норадреналіну до міоцитів вен (поліпшує синтез та/або вивільнення норадреналіну; 
інгібує активність катехол-о-метилтрансферази; помірно знижує активність фосфодіестерази). 
Судинозвужувальна дія діосміну стосується тільки венозного та лімфатичного русла. Дієтична 
добавка не впливає на тонус артерій, чинить помірну антиагрегантну та протизапальну дію. 
Протизапальний ефект реалізується завдяки антикомпліментарній активності, гальмуванню реакції 
вивільнення пероксид-аніонів, зниженню продукції лейкотрієнів. 

Рекомендації щодо застосування:  

у якості дієтичної добавки до раціону харчування як додаткове джерело біофлавоноїдів з метою: 

- нормалізації венозного і лімфатичного кровообігу в нижніх кінцівках і венах прямої кишки; 
- зменшення відчуття важкості в нижніх кінцівках.  

ДІОСМІН-ВМ проявляє венотонічні та ангіопротекторні властивості: зменшує розтяжність вен та 
веностаз, покращує мікроциркуляцію, знижує проникність капілярів та підвищує їх резистентність, а 
також поліпшує лімфатичний дренаж, збільшуючи лімфатичний відтік. 

Спосіб застосування та рекомендована добова доза:  

Таблетки вживати під час їди, ковтати, не розжовуючи;  

запивати 1 склянкою (200 мл (ml)) питної води. 

Дорослим вживати по 1 таблетці 1 раз на добу (вранці). 

Курс споживання: 2 місяці, далі 2 місяці перерви. 

При необхідності курс споживання можна повторити 2-3 рази на рік. 

Перед застосуванням рекомендована консультація лікаря. 



Застереження щодо застосування: не перевищувати рекомендовану добову дозу. 

Дієтичну добавку не слід використовувати як заміну повноцінного раціону харчування.  

Протипоказання: індивідуальна чутливість до складових компонентів. 

Форма випуску: таблетки, вкриті плівковою оболонкою, у блістерах, №15, 30, 60, 90, 120 у 
картонній коробці. 

Маса 1 таблетки: 935,0 мг (mg) ± 5 %. 

Вжити до (дата): вказано на упаковці. 

Номер партії (серії) виробництва: вказано на упаковці. 

Умови зберігання: зберігати при температурі не вище 25 °С в оригінальній упаковці та 
недоступному для дітей місці.  

Найменування та місцезнаходження і номер телефону виробника 

УОРЛД МЕДИЦИН ІЛАЧ САН. ВЕ ТІДЖ. A.Ш., Туреччина (15 Теммуз Махаллеші Джамі Йолу 
Джаддесі №50 Гюнешлі Багджилар/Стамбул, Туреччина) /  
WORLD MEDICINE ILAC SAN. VE TIC. A.S., Turkey (15 Temmuz Mahallesi Cami Yolu Caddesi No:50 
Gunesli Bagcilar/Istanbul, Turkey); тел.: + 90 212 474 70 50; + 90 212 474 09 01 

Заявник 

УОРЛД МЕДИЦИН ІЛАЧ САН. ВЕ ТІДЖ. A.Ш., Туреччина / 
WORLD MEDICINE ILAC SAN. VE TIC. A.S., Turkey 

Найменування та місцезнаходження і номер телефону імпортера 

Вказано на упаковці. 

 

 


